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7/1  Caféträff   (15–30 år)  13.00-15.00 

24/1  Aktivitet: Taekwondo  (15–30 år)  Kvällstid 

 

4/2  Caféträff: Yatzy  (15–30 år)  13.00-15.00 

21/2  Aktivitet: Yoga  (15–30 år)  Kvällstid 

25/2  Caféträff   (15–30 år)  13.00-15.00 

 

10/3  Skaparträff Påsk  (10–14 år och familj) 14.00-16.00 

20/3  Aktivitet: Bowling  (15–30 år)  Kvällstid 

24/3  Caféträff: Påskpyssel  (15–30 år)  13.00-15.00 

 

11/4  Öppet hus i Henriksdal  (alla åldrar)  18.00-20.00 

14/4  Caféträff   (15–30 år)  13.00-15.00 

17/4  Aktivitet: Klättring  (15–30 år)  Kvällstid 

 

15/5  Aktivitet: 4H-gård  (15–30 år)  Kvällstid 

26/5  Caféträff: Monopol  (15–30 år)  13.00-15.00 
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FÖR DIG SOM ÄR 10–30 ÅR MED NPF 

Vårens öppna träffar 
Välkommen till Attention Stockholms öppna träffar för dig som är ung  

med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar (NPF). NPF är till exempel 

adhd, add, autism, Tourettes syndrom och språkstörning. 

På träffarna kan du möta andra med liknande erfarenheter och ha roligt. 

Våra gruppledare är alltid med och vi bjuder på fika. Träffarna är på stan  

eller i en lokal i Henriksdal.  

Prova på! Är du inte medlem än? Du kan prova våra öppna träffar två  

gånger för att se om du trivs hos oss.  

Läs mer och boka plats på vår hemsida: www.attention-stockholm.se/kalender 

 

 

Attention Stockholm är en förening för personer med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar 
och deras närstående. Vi har flera träffar och grupper för våra medlemmar. Vi är en lokalförening 

inom Riksförbundet Attention. Tillsammans kämpar vi för ett bra liv för personer med NPF. 
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