ENKAT OM SJALVBILD

Har du NPF, eller
tror du att du

kan ha NPF?

Da vill vi hora dina erfarenheter!

Du som har NPF (neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning) far garna svara
pa var enkat om identitet,
sjalvforstaelse och existentiell halsa.

Vi pa Attention Stockholm vill veta hur PRAKTISKT OM ENKATEN
du ser pa dig sjalv, vad som ger ditt liv * FOrdig over 15 ar som
mening och hur NPF paverkar din har NPF, eller misstanker
vardag och din identitet. Dina att du har det.
erfarenheter &r viktiga och kommer att * Detfinnsinga ratt

eller fel svar.

bidra till att utveckla nytt material som

kan hjalpa andra att férsta sig sjalva * Duvaljer sjalv vilka

fragor du svarar pa.

battre. )

e Svaren ar anonyma.
Skanna QR-koden sa kommer du till « Sista svarsdag:
enkaten. Tack for att du deltar! 30 oktober 2026.
Om projektet
Leva med NPF - om identitet och existentiell hdlsa ar ett projekt som .
drivs av Attention Stockholm med stod av Allmanna Arvsfonden. Attents]{g&
Projektet handlar om hur personer med NPF upplever sin identitet, )
sjalvbild och existentiella halsa. Nu samlar vi in erfarenheter som ;Eﬁﬁ{ AN

blir till grund fér material och reflektionsstod.



