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UNG  hösten 2026  

 

BARN, UNGDOM ELLER UNG VUXEN MED NPF 

Höstens verksamhet 
Du som är ung med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar 
(NPF) är varmt välkommen till Attention Stockholms verksamhet!  
Vid våra träffar och grupper kan du möta andra med liknande 
erfarenheter och ha roligt. Våra ledare är alltid med och vi bjuder 
på fika.  
 

PROVA PÅ 
Du kan prova två av våra 
träffar innan du blir medlem, 
för att se om du trivs hos 
oss. Du bokar i kalendern 
som vanligt och skriver 
”prova på”. 
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TRÄFFAR   

Ons 2/9 Aktivitet: 4H-gård 15–30 år 17.00-19.30 

Sön 20/9 Caféträff: Fika och prat 15–30 år 13.00-15.00 

Ons 30/9 Aktivitet: Laserdome 15–30 år 17.00-19.30 

    
Lör 17/10 Caféträff:  Fika och Yatzy 15–30 år 13.00-15.00 

Ons 28/10 Aktivitet: Bowling 15–30 år 17.00-19.30 

Lör 31/10 Skaparträff: Halloweenpyssel 15–30 år 10.00-12.00 

Lör 31/10 Skaparträff: Halloweenpyssel Familj 10–14 år m. familj 14.00-16.00 
    
Sön 1/11 Skaparträff: Måla med akvarell 15–30 år 10.00-12.00 

Sön 1/11 Caféträff:  Fika och prat 15–30 år 13.00-15.00 

Ons 25/11 Aktivitet: Sällskapsspel 15–30 år 17.00-19.30 

Sön 29/11 Caféträff:  Julpyssel 15–30 år 13.00-15.00 
    
Sön 6/12 Skaparträff: Julpyssel 15–30 år 10.00-12.00 

Sön 6/12 Skaparträff: Julpyssel Familj 10–14 år m. familj 14.00-16.00 

Lör 12/12 Aktivitet: Julmarknad 15–30 år 12.00-14.30 
 

Läs mer och boka plats på vår hemsida: 
www.attention-stockholm.se/kalender 

 

GRUPPER (medlemskap behövs) 
Tjejgrupp 13–15 13–15 år Start 27/8  Spelgrupp online 10–14 år Start 16/9  

Tjejgrupp 16–19 16–19 år Start 27/8 Bordsrollspelsgrupp 14–19 år Start 23/9  

Skapargrupp 15–30 år Start 30/8  Samtalsgrupp Tonår 13–19 år Start 29/9  

Killgrupp 15–30 år Start 31/8  Samtalsgrupp Barn 10–12 år Start 1/10  

Chattgrupp 13–19 år Start 9/9  Spelgrupp online 15–30 år Start 28/10  
 


