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Inledning

Attention Stockholm Stad bildades i september 2007 och &r en ideell lokalférening inom
Riksforbundet Attention.
Foreningen erbjuder medlemmarna:
e Triffar, samtalsgrupper och aktiviteter for barn, ungdomar och vuxna med NPF samt
nérstdende
e Foreldsningar inom NPF-omradet

Organisation

Vid foreningens arsmdte den 25 mars 2023 valdes:

Ordf6rande Gunhild Lagberg (omval ordinarie, 2 ar)

Ledamdéter Goran Mélquist (fyllnadsval ordinarie, 1 ar)
Mikael Gronfors (kvarstar ordinarie, 1 ar)
Annika von Schmalensee (nyval ordinarie, 2 ar)
Kristina Kamp (nyval ordinarie, 2 ar)
Caroline Bystrom (nyval ordinarie, 2 ar)
Gunilla Johansson (nyval ordinarie, 2 r)
Chaly Danckwardt (nyval ordinarie, 2 r)
Louise Denell (nyval ordinarie, 2 ar)
Cecilia Odelsparr (suppleant, 1 &r)
Maria Flyman (suppleant, 1 ar)

Revisor
Revisionsbolag Baker Tilly Stint AB. Huvudansvarig revisor Per Stromberg.

Valberedning

Vid féreningens drsméte 25 mars 2023 valdes:
Jenny Mattsson

Catarina Norman

Mimmi Lindell

Christer Harju

Karin Wiklund Heinig

Anstillda och administration

Under 2023 har foreningen haft totalt 16 anstéllda, bestdende av verksamhetsledare pa 75-80
%, administratdr och webmaster pa 50-70 %, tva projektledare till projekt Stillhet for rastlosa
pa 75 % samt 12 gruppledare.

Verksamhetsledaren har tillsammans med administrator skott foreningens administration.
Administrationen bestar av marknadsforing, fakturahantering, rddgivning via e-post och
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telefon, ansdkan och aterrapportering av fonder, drift och forvaltning av hemsida och sociala
medier, utvirdering och statistikforing av verksamheten, arbetsledning, tidrapportering,
kontakt med ekonomikonsult samt ansdkan och &terrapportering av Stockholms stads
verksamhetsbidrag. Verksamhetsledaren dr ansvarig for verksamheten, med delegation for
vissa uppgifter till administratér samt &r linken mellan styrelsen och verksamheten.

Foreningen ekonomi och bokforing handhas av foretaget Autoredovisning, i néra samarbete
med verksamhetsledare, administrator och kassor.

Foreningen startade 1 mars 2023 projektet Stillhet for rastlosa med finansiering av
Arvsfonden. I projektet arbetar tvd projektledare tillsammans med verksamhetsledaren, som
har en den av tjénsten i projektet. Projektet pdgar i tre ar och redovisas separat.

Verksamheten dr uppdelad 1 ungdoms- och vuxenverksamhet samt verksamhet for nérstaende,
vilka koordineras av verksamhetsledaren. Alla traffar leds av anstéllda gruppledare som fatt
mdjlighet till utbildning i metoderna Losningsfokus och Non-Violent Communication.

Under aret har tva planeringsdagar for gruppledare genomforts, samt sex utbildningstillféllen 1
Non-Violent Communication, dtstorningar och NPF, sprékstorning, sexualitet och relationer
med RFSU samt hjért- och lungrdddning. Foreningens gruppledare har hog kompetens inom
NPF-omréidet och har utbildningar som bland annat socionom, psykiatrisjukskoterska och
socialpedagog. De flesta ledarna har dessutom egen erfarenhet av NPF, antingen genom egen
diagnos, eller som nirstdende.

Lokaler

Verksamheten har bedrivits pa kvéllar och helger i lokaler pa Vistra Finnbodavigen 2 i
Henriksdal, tillhorande foretaget Individkraft, som bedriver daglig verksamhet enligt LSS och
sysselsittning enligt SoL Utover verksamhetens lokal hos Individkraft hyr foreningen ett
kontorsrum hos Kontor122, pé Folkungagatan 122. Ett fital grupper har bedrivits 1
konferensrummet hos Kontor122.

Medlemmar och arbete for medlemstillvixt

Attention Stockholm hade 2543 medlemmar den 31 december 2023. Huvuddelen av dessa dr
familjer som berors av NPF samt enskilda med egen funktionsnedsdttning. Av det totala
medlemsantalet dr 1770 huvudmedlemmar, 759 familjemedlemmar och 14 stodorganisationer.

Foreningen har 6kat medlemsantalet varje ar sedan fran 2018 till 2022. Sedan foregdende ar
har antalet sjunkit med ungefér 60 stycken. Det kan forklaras med att manga enskilda haft en
svér ekonomisk situation under 2023 med anledning av rddande samhallslége.
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Oppet hus

Under 2023 har f6reningen arrangerat Oppet hus vid tv4 tillfillen, en gdng under varen och en
ging under hosten. Vid Oppet hus presenteras verksamheten och besokare for mojlighet att se
sig omkring 1 lokalen, triffa ledare och andra medlemmar och stélla fragor.

Presentation av verksamheten

Under aret har representanter fran foreningen besokt Prima Liljeholmen vid flera tillfdllen och
1 samband med deras grupper for vuxna som nyligen fatt en adhd-diagnos informerat
patienterna om Attention Stockholms verksamhet. Verksamheten har ocksé presenterats for
Jobbtorg Villingby och Skirholmen, Agesta folkhdgskola, Stockholm stads aktivitetsansvar
(KAA) samt vid tv4 tillfillen for 6ppna verksamheten inom Jarfilla dagliga sysselséttning.

Darutdver har foreningen funnits pa plats med informationsmaterial p4 Barnneuropsykiatriska
dagarna, Magelungens konferens om skolfranvaro samt Stockholm stads konferens om arbete
och sysselséttning: Vidga vyerna.

Verksamheten har ocksd marknadsforts genom Insatskatalogen, dar Samordningsférbundet
samlar olika insatser och verksamheter.

Styrelsens arbete

Styrelsen i Attention Stockholm har genomfort 11 styrelsemdten. Styrelsen har haft
styrelseutbildning. Med tanke pa att det valts in ménga nya i styrelsen har en hel del tid dgnats
at att utbilda de nya ledamoterna och att ge dem tid att sitta sig in i det 16pande
styrelsearbetet. Vi hélls uppdaterade av projektledarna Johan Bysell och Nicole Wolpher, om
det nya projektet Stillhet for rastlosa”. Representanter frén styrelsen har under aret deltagit
vid Attention Stockholms Léns samverkansdagar samt drsmote, deltagit vid Riksforbundet
Attentions Foreningskonferens samt deltagit i moten med Funktionsrétt Stockholms. Nagra
frén styrelsen har triffat intresserade som funderar pa att starta upp en lokalférening inom
Attention utanfor Stockholm.

Styrelseledamot Annika von Schmalensee avgick ur styrelsen i augusti.
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Foreningens verksamhet 2023

Foreningens huvudsakliga verksamhet bestar av medlemstréffar i form av traffpunkter,
samtalsgrupper och aktiviteter. Darutover bedriver foreningen dessutom kunskapsspridning,
bland annat genom foreldsningar. Medlemsradgivning erbjuds till medlemmar vilket
samordnas av Attention Stockholms lén. Attention erbjuder dven stdd till anhoriga via en
stodtelefon, vilket dr ett samarbete mellan Riksforbundet Attention och Attention Stockholm.

Syftet med verksamheten

Okad livskvalitet

Ett av foreningens mal dr att bidra till 6kad livskvalitet hos personer med NPF och deras
nérstdende. Detta genomsyrar allt arbete — oavsett om det handlar om att starta en ny grupp 1
verksamheten eller i méten med beslutsfattare.

Gemenskap pa dina villkor

Att umgés och ha roligt med andra i en trygg och accepterande miljo dr ingen sjélvklarhet for
ménga med NPF. Foreningen erbjuder traffpunkter ddr medlemmar kan delta utifran sina
forutsattningar. Ett sammanhang dér allt &r frivilligt och dar NPF &r norm.

Tréffa andra i liknande situation
Att erbjuda mojlighet att traffa andra och uppticka att man inte &r ensam utan delar liknande
erfarenheter med andra &r en viktig del av foreningens verksambhet.

Kunskap ger forstielse

Foreningen vill 6ka kunskapen och dédrmed forstielsen for de utmaningar personer med NPF
och deras nérstdende moter i sin vardag. Attention Stockholm sprider kunskap om NPF bade
pa foreningens webbplats och via sociala medier samt genom foreldsningar och handledning.
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Resultat i verksamheten

Verksamhetsomrade Antal triffar | Genomsnitt antal
2023 deltagare/traff
158 4,2
Vuxna med NPF 106 5,7
Nirstaende 21 6,5
Tréffar 6ppna for alla malgrupper 3 343
Totalt 283 5,2

Kommentar: Foreningen har genomfort fler traffar &n nadgonsin under ett ar. 283 tréffar ar 26
fler tréffar 4n den tidigare toppnoteringen fran 2022. 5 tréffar har rdknats bort fran
totalsumman for att inte dubbelrdkna de fem aktivitetsdagarna som var 6ppna bade for barn
och unga och nérstaende. Storst 6kning i antal tréffar dr 1 vuxenverksamheten, dir det
genomforts 18 fler triaffar dn foregaende ar. Detta beror pa den nya verksamheten Medveten
nérvaro for rastlosa, som startats inom ramen for projektet Stillhet for rastlosa. Las mer om
projektet pa sida 15.

Antal deltagare per traff har 6kat inom samtliga verksamhetsomraden jimfort med foregaende
ar.

Efter varje traff har deltagarna fatt mojlighet att anonymt utvirdera tréffen. De har bland
annat fatt skatta vilka kénslor de ként under triffen och vilka behov som blivit métta. Totalt
har 324 utvirderingar genomforts. Nedan presenteras de vanligaste kinslorna och behoven.

Verksamhetsomrade Topp 3 kiinslor Topp 3 motta behov

1. Glad 1. Lek/ngje

2. Trygg 2. Attbli lyssnad pa

3. Lugn 3. Acceptans
Vuxna med NPF 1. Trygg 1. Tillhdrighet

2. Nyfiken 2. Acceptans

3. Lugn, avslappnad 3. Forstéelse
Nirstiende 1. Avslappnad 1. Tillhdrighet

2. Trygg 2. Forstaelse

3. Tacksam 3. Acceptans
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Ungdomsverksamhet — for barn, ungdomar och unga vuxna med NPF

Under 2023 har tjejgruppen dndrat form. Tidigare har det varit en grupp som vént sig till unga
med NPF 13-19 ar. Fran och med hdsten 2023 har det i stéllet blivit tva grupper, dédr den ena
vénder sig till unga 13-15 ar och den andra 16-19 ar. Tjejgrupperna leds av en anstélld
gruppledare tillsammans med en ungdomsledare, som tidigare varit deltagare i tjejgruppen.

Under éret har fem ungdomar fran verksamheten fatt ta steget till att bli ungdomsledare.
Ungdomsledare dr ungdomar som vill utvecklas och leda andra ungdomar, med stottning fran
gruppledare. Ungdomsledarna far utbildning och stod i att i sin egen takt fa utvecklas som
ledare.

Under hosten géstades flera grupper av Barnombudsmannen som genomforde gruppintervjuer

for att undersdka hur barnkonventionen och barns rittigheter tillgodoses for barn och unga
med psykisk ohélsa.

Ungdomsverksamhetens grupper och triffar

Grupp/traff Aldersgrupp Antal tillfdllen
2023
Aktiviteter 15-30 ar 11
Aktivitetsdagar Djur och natur: Barn i alla &ldrar och deras familjer 5
Hajk: 10-14 &r samt 15-30 ar 2
LAN: 13-19 ér 2
Cafétraffar 15-30 ar 13
Chattgrupp 13-19 ar 16
Bordsrollspel 16-20 ar 2
Killgrupp 15-30 ar 13
Online-spelgrupp 10-12 ar 12
13-19 ar 12
15-30 ar 8
Samtalsgrupp barn  10-12 ar 12
Samtalsgrupp tondr 13-19 ar 12
Skapargrupp 15-30 ar 17
Tjejgrupp 13-19 ar 9
13-15 ar 6
16-19 ar 6
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Citat fran deltagare i ungdomsverksamheten
“Det bdsta med trdffen var att fa en ny kompis.”
"Vi gjorde roliga aktiviteter.”
“Det bdsta var att prata om saker som jag vanligtvis inte pratar om.”
Tjejgrupp Tjejgrupp Tjejgrupp Killgrupp Samtalsgrupp  Samtalsgrupp Chattgrupp
13-19 13-15 ar 16-19 ar tonir barn
Uppstart Uppstart Uppstart Mén och normer Uppstart Uppstart Uppstart
Sillskapsspel Att ha NPF Bridspel Mén och vénskap Skola Att ha NPF Samtal om NPF
Min och skorhet Hur far man andra att
Barnombuds- Husdjur och forsta hur man
Bowling Fika pa stan mannen gastar Sociala relationer ~ hobbies fungerar?
Barnombuds- Mién och kirlek Att hantera jobbiga
Samtal om energi  mannen géstar  Café och samtal Familj Spel tankar och kénslor
Main och ego Varfor gor jag det inte
bara? Om
uppskjutarbeteende/
Bio Séllskapsspel ~ Laserdome Energi Musik prokrastinering
Min och sex Lekar och Framtidsdrommar och
Avslutning Avslutning Avslutning Avslutning avslutning avslutning
Bad och picknick Vardagsekonomi Uppstart Uppstart Atertraff
Rattigheter och Barnkonventionen
skyldigheter i Barnombuds-
Bad och picknick samhallet mannen gastar Atertraff
Energi och Barnombuds-
Bad och picknick motivation mannen gastar Intressen Atertraff
Hur hanterar du Tidslinje och Viktiga
vardagen? samtalspromenad  héndelser i livet ~ Atertraff
Relationer Sallskapsspel Att berétta om
sin diagnos Uppstart
Sex och samlevnad ~ Avslutning Avslutning Samtal om NPF
Hur fungerar
neurotypiker?
Barnombudsmannen
géstar
Intressen
Avslutning
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Aktiviteter  Skapargrupp Aktivitets Online-spelgrupp Online-spelgrupp Online-spelgrupp  Bordsrollspels

dagar barn 10-12 ar tonar 15-30 ar grupp
Bowling Djur och natur ~ Fredlig Minecraft Scribbl.io Rocket League Dungeons and
Uppstart med pasktema dragons
Hajkdag 10- Fredlig Minecraft Scribbl.io Rocket League Dungeons and
Yoga . o
Pirla 14 ar dragons
. Hajkdag 15- Fredlig Minecraft Scribbl.io Rocket League
Bio . e "
Fluid painting 30 ar
. Lader och Djur och natur ~ Fredlig Minecraft Scribbl.io Rocket League
Biljard
smycken sommarlov
. Djur och natur ~ Scribbl.io Rocket League Jackbox
Grona Lund .
Keramik sommarlov
Bad i Kravlost Djur och natur ~ Scribbl.io Rocket League Jackbox
Tantolunden skapande sommarlov
Minigolf Kravlost LAN Scribbl.io Rocket League Jackbox
skapande (datorspel)
Kravlost Djur och natur ~ Scribbl.io Rocket League Jackbox
Skansen X
skapande hostlov
Bio LAN Fortnite Scribbl.io
Uppstart (datorspel)
Bowling Akvarellmalning Fortnite Scribbl.io
Skansens Fortnite Scribbl.io
julmarknad Lera
Pynta glaslyktor, Fortnite Scribbl.io
gora smycken,
samt rita med
3D-penna
Fluid painting Fortnite
Avslutning —
Dekorera muffins
Julgrupper och
julkransar
Viarmekuddar
och tomteluvor
Viarmekuddar
och tomteluvor
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Vuxenverksamhet — for vuxna 18 ir och dldre med NPF

I vuxenverksamheten startades gruppen Fair Play — forenkla arbetet i ert gemensamma
hushéll. Gruppen vénder sig till vuxna par som delar hushall dir minst en har NPF. Gruppen
bytte under hosten namn till Hushéllsbalans — for béttre samarbete i hemmet. Under hosten
genomfordes dven en digital medlemsforeldsning om Hushéllsbalans, som dven spelades in
och fanns tillgénglig for medlemmar i en méanad.

Under hosten 2023 startade dven Medveten nirvaro for rastldsa, som genomfors inom ramen
for projektet Stillhet for rastlosa (1as mer om det pa sida 15). Varje torsdag under hdsten har
det genomforts digitala tréffar dar man tillsammans testar olika dvningar i medveten nérvaro.
Inom projektet har dven tva workshops genomforts.

Vuxenverksamhetens grupper och triffar

Grupp/traff Malgrupp Antal tillfillen
2023

Cafékvillar Vuxna med NPF 13

Hushaéllsbalans/Fair Play For vuxna par som delar hushall, 13

dar minst en har NPF

Livsberéttargrupp Aldre + 65 med adhd 17
Medveten nirvaro for rastlosa Vuxna med NPF 13
Samtalsgrupp HBTQ Vuxna hbtg-personer med NPF 12
Temakvillar Vuxna med NPF 12
Temakviéllar for kvinnor Kvinnor med NPF 12
Tréaffpunkt for mammor med adhd ~ Mammor med adhd 13
Workshop Stillhet for rastlosa Vuxna med NPF 2

Citat fran deltagare i vuxenverksamheten

”Jag kénner att jag har hittat en fristad.”

“Det bdsta var att fa trdffa andra i liknande situation.”

)

“Intressanta diskussioner i ett tryggt forum.’

Bild: Rawpixel
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Teman

Temakvaillar

Att hantera roriga
situationer
Hur hushaller man

med sin energi?

Temakvallar
for kvinnor

Nydiagnostiserad

Boktraff 1: Konsten

att fejka arabiska
Kénslor Boktraff 2: Konsten
sio att fejka arabiska
Relationer Boktraff 3: Konsten
att fejka arabiska
Nydiagnostiserad Arbetsliv och NPF
Aterhimtning Picknick
Sommarplagor Picknick
Dejting Picknick
Planera och
strukturera Nydiagnostiserad
Hur kommer man
igang?
Om
. Boktraff 1: Adhd pa
prokrastinering. jobbet
Boktréff 2: Adhd pa
Att be om hjélp jobbet
. . Boktraff 3: Adhd pa
Nydiagnostiserad jobbet
Attention Stockholm
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Traffpunkt for Samtalsgrupp
mammor med adhd HBTQ
Uppstart

Forsta hjdlpen for mammor
att ta hand om sig sjalv

Att hantera barnens
omgivning

Relationen till den andre
fordldern

Att vara HBTQ-person i
vérlden

Normbrytande relationer

Specialintressen
Adhd pé jobbet
Vilken hjélp finns, som Kultur
ocksa funkar?

Sommartraff — vi pratar om
allt!

Vigen till diagnos — och
hur berédttar man for andra?
Var gar gransen? Om
kénslohantering och
foréldraskap

Forsta hjélpen for mammor
att ta hand om sig sjélv

Avslutning med spel
Uppstart

Kommunikation och
kontakt

Bemoétande och kénsloliv

NPF-diagnoser och
HBTQ-etiketter

Vigen till diagnos

Forhallningssitt och Representation av HBTQ

struktur pa jobbet och NPF i kulturen
Funktion och férdomar

Relationer

info@attention-stockholm.se

08-410 885 60

Folkungagatan 122
116 30 Stockholm

) www.attention-stockholm.se ) .
Dokumentet signerades av alla parter 2024-03-01 kl 09:58 via Accountec Byraportal.
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Fair Play/ Livsberittar-

Hushéllsbalans grupp
Uppstart

Introduktion
Minimistandard

Min vég till

diagnos
Utgangsldge och
hélla mote Visa en bild
Principer Barndom och

skola
Omf6rdelning

Ungdomstid
Repetition och
jokrar Vuxenlivet
Det exekutiva
genomforandet Vad ér ett bra liv?
Avslutning

Introduktion och
skapa kortlek

Minimistandard

Utgangsldge och
halla mote
Utgangsldge och
omfordelning
Mote och
minimistandard

Avslutning

Introduktion

Diagnosen

Barndom

En bild séger mer
an tusen ord
Ungdomstid
Vuxenlivet
Framtiden
Utveckling

Avslutning
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Attention

STOCKHOLM

Verksamhet for niarstaende

Verksamheten for nirstdende har under aret bestatt av dppna traffar som vént sig till forédldrar
som har barn med NPF, oavsett alder pa barnet. Under 2023 har fokus pa forédldratraffarna
varit aterhdmtning. Det har varit flera traffar med teman som avslappning, dterhamtning och
naturpromenader.

Utover traffar for fordldrar har personal fran foreningen fortsatt bemanna anhdrigtelefonen,
dit anhoriga kan ringa for rad och stdd kring NPF. Anhorigtelefonen ar ett samarbete mellan
foreningen och Riksforbundet Attention som inleddes 2021. Under 2023 har féreningen
bemannat anhorigtelefonen i snitt 20 timmar per ménad.

Nirstiendeverksamhetens grupper och triffar

Grupp/traff Malgrupp Antal triffar 2023
Aktivitetsdagar Foréldrar 5
Foréldratraffar Foréldrar 16

Citat fran narstiende

“Fint bemétande, hdrlig stamning och roliga/givande aktiviteter.”

” En kinsla av gemenskap, att vi alla kdmpar med vart.”

’

“Det bdsta var att alla dr vilkomna precis som de dr.’

’

”Ledarna/anstdllda hdlsade pa alla, sdg alla och verkade inkluderande.’
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Attention

STOCKHOLM

Teman

Foraldratraffar

Avslappning
Avslappning
Avslappning
Riskbruk och missbruk

Stod frén samhéllet (tondr)
Stod frdn samhéllet (barn)
Kénslor

Aterhiimtning
Aterhiimtning

Struktur i vardagen
Naturtraff for NPF-fordldrar
Kénslor

Naturtraff for NPF-fordldrar
Det forldngda fordldraskapet
Aterhiimtning

Arbete och studier for unga

Bild: Rawpixel
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Attention

STOCKHOLM

Projekt

Lustfylld fritid pa dina villkor

Projektet, som péagétt under hela 2023, har drivits i foreningens regi och finansieras av en rad
olika stiftelser. Projektets arbete har bestatt av att testa tvd nya inslag i verksamheten:
bordsrollspelsgrupp samt LAN med datorspel. Bordsrollspelsgruppen startade och hade tva
traffar, men fick direfter avslutas da det saknades ledare. Féreningen genomforde tva
tillfallen med LAN, med gott resultat. Utover detta handlade projektet om att utbilda
ungdomar frdn verksamheten till att bli ungdomsledare, samt att fortbilda féreningens
anstillda gruppledare inom olika omrdden som é&tstorningar och NPF samt hjirt- och
lungraddning.

Bild: Rawpixel

Projekt Stillhet for rastlosa

Stillhet {or rastlosa ér ett tredrigt Arvsfondsprojekt som startade i mars 2023 och drivs av
Attention Stockholm. Projektet har som syfte att bidra till 6kat vdlbefinnande genom minskad
stress och 0kad balans for personer med NPF. Vi kommer bland annat att se hur medveten
nérvaro och liknande praktiker kan goras mer tillgdngliga for var mélgrupp. Projektet vinder
sig ocksa till anhdriga och yrkesverksamma samt foreningsaktiva som moter malgruppen.
Inom ramen for projektet kommer vi ta fram olika sorters material med utgdngspunkt i ett
brukarperspektiv. Vi kommer samla in kunskap savél frén experter pd omradet som personer
med egen erfarenhet for att skapa webbaserade material, animationer och skrifter. Var
forhoppning ér att skapa en igenkdnning och en ton i materialen som gor att de blir
anvindbara och kommer till direkt nytta i ménniskors vardag.

Under 2023 har projektet arbetat med att kartldgga vilka material som finns tillgdngliga samt
att inventera yrkesverksamma och mélgruppen som onskar anvédnda sig av eller har erfarenhet
av olika former av nérvaro-traning. Under aret har vi 1 huvudsak
e genomfort en enkdtundersokning ithop med Riksforbundet Attention och véra
samarbetspartners dér vi fatt 520 svar
e startat en regelbunden 6ppen online-traff dér vi tréffas veckovis for att prova och
utvirdera olika dvningar
e samarbetat med MIND i produktion och testning av dvningar
e haft workshops for att dela erfarenheter, gora anpassningar och prova olika vningar
e pdborjat produktion av olika spridningsmaterial for att informera och pdminna om
olika dvningar.
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Attention

STOCKHOLM

Arbete for en okad livskvalité

Samarbeten och niatverk

Foreningen medverkar i olika brukarrdd, samverkansgrupper och ndtverk med syfte att bidra
med kunskap om NPF och i forlangningen forbéttra forutsittningarna till en dkad livskvalité
for personer med NPF.
e Ledningsgrupp for personligt ombud
Brukarrad Stockholm stad socialpsykiatri
Brukkarrdd Stockholm stad funktionsnedsittning
Stockholms nétverk aktion psykisk hilsa (SNAPH)
Funktionsritt Stockholm
Kulturens bildningsforbund
e Utbildningsndmndens funktionshinderrad

Foreningen har dven medverkat i en nétverkstraff med funktionshinderombudsmannen
angdende Stockholm stads program for tillganglighet och delaktighet for personer med
funktionsnedséttning.

Arbete for okad kunskap om NPF

Uppdragsforelidsningar och handledning

Hogskolan i Halmstad
Digital foreldsning for medarbetare om NPF och bemdtande.

Roda Korsets folkhogskola
Tre foreldsningar for elever och ldrare om NPF och bemdtande.

Kommunal fackforbund
Digital foreldsning for skyddsombud om NPF och bemdtande pa arbetsplatsen.

ICA Maxi Ost
Foreldsning for HR-chefer om NPF och bemétande pa arbetsplatsen.

ICA Maxi Virmdo
Foreldsning for medarbetare med personalansvar om NPF och bemd&tande pa arbetsplatsen.

RFSU Stockholm
Foreldsning for volontérer om NPF och bemdtande.
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Attention

STOCKHOLM

Sociala medier

Foreningens Facebook och Instagram uppdateras regelbundet och fyller flera funktioner. Dels
delas aktuell information inom NPF-omradet s& som ny forskning och andra nyheter. Tips och
rad for mélgruppen ar ocksaé ett aterkommande tema samt information om triffar i foreningen
och annat som kan komma medlemmarna till gagn. Féreningens har tva Facebook-sidor,
Attention Stockholm och Attention UNG, dér den forstndmnda &r foreningens huvudsakliga
sida. Sidan Attention UNG syftar till att dela information och material som sarskilt vinder sig
till unga med NPF.

Attention Stockholms sida pd Facebook har 6ver 3000 foljare och Attention UNG har néstan
1000 fo6ljare. P4 Instagram har foreningen 2200 foljare.

Ekonomi

Foreningens ekonomiska resultat och stillning har under arets i stort sett utvecklats enligt
plan. Intdkterna 1 974 000 kronor har dvertréffat budget med 52 000 kronor. Kostnaderna

2 138 000 kronor har dverskridit budget med 92 000 kronor. Styrelsen har 2023 budgeterat for
ett underskott pa - 189 000 kronor. Utfallet for kdrnverksamheten blev ett underskott pa

- 163 000 kronor och har dvertraffat budget med 26 000 kronor.

Foreningen har per 2023.12.31 banktillgodohavanden och fondsparande pa 1 551 000 kronor
och har inga skulder. Foéreningen disponerar dven ett kapital pa 1 098 000 kronor hianforligt
till projektet Stillhet for rastlosa. Sammantaget har rénteintdkter pa 27 000 kronor influtet.
Placeringen i AMF-balansfond har dterhdmtat sig och uppgar ni till anskaftningsvérdet

200 000 kronor. En uppskrivning med 14 000 kronor har kunnat ske.

Samarbetet med redovisningsbyrédn Autoredovisning AB fungerar bra. Den interna kontrollen
ar nu god. I 6vrigt hdnvisas till arsredovisningen.
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Stockholm den 28 februari
Attention Stockholms styrelse

Gunhild Lagberg
Ordforande

Goran Mélquist
Kassor

Caroline Bystrom
Ledamot

Chaly Danckwardt
Ledamot

Attention Stockholm
Folkungagatan 122
116 30 Stockholm

fe55216a33e759a41ae8992ea85a59a23c279e523790eb15669ff06f622766b1

Attention

STOCKHOLM

Mikael Gronfors
Vice ordférande

Kristina Kamp
Ledamot

Gunilla Johansson
Ledamot

Louise Denell
Ledamot
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