
I samarbete med     

 

Läs mer och anmäl dig på vår hemsida:  
www.attention-stockholm.se/kalender 

Kontakta oss:  
Skicka mejl till info@attention-stockholm.se 

Ring och prata med oss på 08-410 885 60 (telefontid se hemsida) 

  
 

FÖR DIG MED NPF SOM ÄR 18 ÅR ELLER ÄLDRE 
Ledare från Attention Stockholm är alltid med, det är kostnadsfritt och vi bjuder på fika.  
Du som inte är medlem kan prova två gånger utan medlemskap.  

 

8/2 Cafékväll: Brädspel   (online) 18.30-20.30 

15/2 Temakväll: Känslor  (online) 18.30-20.30 

21/2 Träffpunkt för mammor med ADHD (online) 11.00-13.00                   
Mat och rörelse 

22/2 Temakväll för kvinnor   (online) 18.30-20.30                     
Vad vill vi med samhället? 

 

8/3 Cafékväll   (online) 18.30-20.30 

15/3 Temakväll: Arbetsliv  (online) 18.30-20.30 

21/3 Träffpunkt för mammor med ADHD (online) 11.00-13.00                   
Prylar och uppgifter 

22/3 Temakväll för kvinnor: Konflikfter (online) 18.30-20.30  

29/3 Temakväll: Framtidsdrömmar (online) 18.30-20.30 

 
6/4 Cafékväll    18.30-20.30 

12/4 Temakväll: Film: Mary & Max  18.30-20.30 

19/4 Temakväll för kvinnor: Orka!!  18.30-20.30 

20/4 Terminsstart samtalsgrupp HBTQ  18.00-20.00 

25/4 Träffpunkt för mammor med ADHD: På jobbet 11.00-13.00                                                                                

 
3/5 Cafékväll    18.30-20.30 

10/5 Temakväll: Nydiagnosticerad  18.30-20.30 

23/5 Träffpunkt för mammor med ADHD  11.00-13.00                              
Allt det där med folk 

24/5 Öppet hus    18.00-20.00 

17/5 Temakväll för kvinnor: Medicinering  18.30-20.30 

VUXEN 
Träffar och grupper 
våren 2020 
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